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TEMA 3 ÁREA SOCIO-PROFESIONAL: ASPECTOS PSICOLÓGICOS DE LA VIOLENCIA EN 
GRUPOS DE RIESGO. CARACTERÍSTICAS DE PERSONALIDAD DEL AGRESOR Y DE LA 
VÍCTIMA. LA VIOLENCIA DE GÉNERO: TRASFONDO PSICOLÓGICO. LA VIOLENCIA 
CONTRA MENORES Y PERSONAS DE LA TERCERA EDAD. 
 
1. En la mayor parte de los casos, los episodios de malos tratos comienzan en... 

a) Cuando llevan entre diez y quince años casados. 
b) En los inicios del matrimonio. 
c) Nada más conocerse. 

 
2. El ciclo de la violencia intrafamiliar pasa por: 

a) Dos fases. 
b) Tres fases. 
c) Cuatro fases. 

 
3. La fase de violencia intrafamiliar que se caracteriza por un periodo de calma, no violento, con 

muestras de amor y cariño es: 
a) Acumulación de tensión. 
b) Reforzamiento del alivio. 
c) Luna de miel. 

 
4. El episodio agudo de violencia se da en: 

a) La primera fase. 
b) La segunda fase. 
c) La tercera fase. 

 
5. En la fase de acumulación de tensión, el comportamiento violento es reforzado por: 

a) El impacto social. 
b) La familia. 
c) El alivio de la tensión después de ejercida la violencia. 

 
6. Transcurrido un tiempo desde la fase de arrepentimiento... 

a) Todo es olvidado. 
b) Se vuelve a la primera fase. 
c) Surgen los reproches de la pareja. 

 
7. Señale la respuesta incorrecta respecto a los maltratadores: 

a) Son inseguros. 
b) Son maduros. 
c) Son impulsivos. 
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8. Según una investigación realizada por psicólogos norteamericanos, existen dos categorías de 
maltratadores: 
a) Serpiente y koala. 
b) Doberman y lagarto. 
c) Pitbull y cobra. 

 
9. Difícil de tratar en terapia psicológica, abuso de alcohol y drogas y agresividad con todo el mundo, 

son características propias de un maltratador de la categoría: 
a) Doberman. 
b) Pitbull. 
c) Cobra. 

 
10. Sociópata, frío y calculador, son características propias de un maltratador de la categoría: 

a) Doberman. 
b) Pitbull. 
c) Cobra. 

 
11. El uso deliberado de la fuerza para controlar o manipular a la pareja o al ambiente más cercano, 

es la definición de: 
a) Violencia de género. 
b) Violencia doméstica. 
c) Agresión matrimonial. 

 
12. No es una manifestación de violencia psicológica: 

a) Intimidación. b) Empujones. c) Abuso sexual. 
 
13. Dentro de las manifestaciones de violencia psicológica, tomar decisiones importantes sin consultar 

a la pareja, se encuadraría dentro de: 
a) Abuso verbal. 
b) Aislamiento. 
c) Desprecio. 

 
14. Dentro de las manifestaciones de violencia psicológica, no dejar a la esposa trabajar es un tipo de: 

a) Intimidación. 
b) Abuso verbal. 
c) Abuso económico. 

 
15. El maltratador que únicamente es violento con las personas que ama, teniendo miedo al abandono, 

encajaría dentro de la categoría de: 
a) Doberman. 
b) Pitbull. 
c) Cobra. 


